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∏¶∏•∏°∏™∏ ™ÀMμ√§ø¡

                     
™‡ÌßÔÏ· ¿Óˆ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·:
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ. ∏ 
·ÚfiÛÂ¯ÙË ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË 
ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 
ÛÔß·Úfi ‹ ı·Ó¿ÛÈÌÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ 
¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ‹ ¿ÏÏˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.

¢È·ß¿ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ √‰ËÁ›Â˜ 
¯Ú‹ÛÂˆ˜ Î·È Î·Ù·ÓÔ‹ÛÙÂ ÙÔ 
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ 
ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ:

• ∏ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi 
ÎÚ¿ÓÔ˜

• ∏ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û· 
·ÎÔ‹˜

• ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Á˘·ÏÈ¿ ‹ ‰ÈÎÙ˘ˆÙ‹ 
Ì¿ÛÎ·

∞˘Ùfi ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È Û‡ÌÊˆÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ 
ÈÛ¯‡Ô˘ÛÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∏K.

¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∫·Ù¿ ÙÔ Îfi„ÈÌÔ 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛˆÌ·Ù›‰È· ÛÎfiÓË˜ 
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ˙ËÌÈ¿ 
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÙÔ˘˜. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË 
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ì¿ÛÎ·. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· 
˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ïfi˜ ÂÍ·ÂÚÈÛÌfi˜.

¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ™›ıÂ˜ ·fi ÙÔÓ 
ÎÔÙÈÎfi ‰›ÛÎÔ ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ˘ÚÎ·ÁÈ¿ ÛÂ Î·‡ÛÈÌ· 
˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜: ßÂÓ˙›ÓË, Í‡Ï·, ÍÂÚ¿ 
¯fiÚÙ· ÎÏ.

¶Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È 
˘‰Úfi„˘ÍÂ.

¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! Δ· ÎÏˆÙÛ‹Ì·Ù· 
(ÙÈÓ¿ÁÌ·Ù·) ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÈÊÓ›‰È·, 
ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ‚›·È· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹. ¢È·‚¿ÛÙÂ 
Î·È Î·Ù·ÓÔ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ 
ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ÚÈÓ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

∫fi‚ÂÙÂ ¿ÓÙ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ 
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. ¢Â›ÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ 
·ÛÊ·ÏÂ›·˜!

¶ÂÚÈß·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ Û‹Ì·ÓÛË. ΔÔ Û‡ÌßÔÏÔ 
ÛÙÔ ÚÔ˚fiÓ ‹ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘ 
˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë ·fiÚÚÈ„Ë ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ fiˆ˜ ÌÂ 
Ù· ÔÈÎÈ·Î¿ ·ÔÚ›ÌÌ·Ù·. £· Ú¤ÂÈ Ó· 
ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛÙ·ıÌfi 
·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜ ÁÈ· ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË ÙˆÓ 
ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘.

ºÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·fiÚÚÈ„Ë ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Ìß¿ÏÂÙÂ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË 
Ù˘¯fiÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙÔ ÂÚÈß¿ÏÏÔÓ Î·È 
ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ·fi 
ÙËÓ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÔ‡ 
ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.

°È· ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ 
·Ó·Î‡ÎÏˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙË 
‰ËÌÔÙÈÎ‹ Û·˜ ·Ú¯‹, ÌÂ ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ 
·ÔÚÚÈÌ¿ÙˆÓ ‹ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ¤ÁÈÓÂ Ë 
·ÁÔÚ¿ ÙÔ˘.

Δ· ˘fiÏÔÈ· Û‡ÌßÔÏ·/ÂÈÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ 
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÎÏ‹ÚˆÛË 
ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ ¤ÁÎÚÈÛË˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜.

™‡ÌßÔÏ· ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜:
√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È/‹ Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Ú¤ÂÈ 
Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÎÈÓËÙ‹Ú· 
ÛÙ·Ì·ÙËÌ¤ÓÔ, ÌÂ ÙÔ ß‡ÛÌ· ßÁ·ÏÌ¤ÓÔ 
·fi ÙË Ú›˙·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·.

∞·ÈÙÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜.

√ÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ 
Á˘·ÏÈ¿ ‹ ‰ÈÎÙ˘ˆÙ‹ Ì¿ÛÎ·.
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Δπ ∏π¡∞π Δπ;

    
¶ˆ˜ Ï¤ÁÂÙ·È ·˘Ùfi ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·?
1 MÚÔÛÙÈÓ‹ ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹

2 ¶›Ûˆ ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹

3 ¢È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜

4 ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜

5 ¢›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜

6 ¶ÈÓ·Î›‰· ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘

7 ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÏÂ›‰·˜

8 ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜

9 £‡ÚÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘

10 K·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ·

11 £‹ÎË ÁÈ· Ù· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ·

12 Δ·Ó˘ÛÙ‹Ú·˜ ÈÌ¿ÓÙ·

13 ∫ÚÔ˘Ófi˜ ÓÂÚÔ‡

14 μÚ·¯›ÔÓ·˜ ÎÔ‹˜

15 ¢È·ÎfiÙÂ˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜

16 ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÓÂÚÔ‡

17 ∏ÚÁ·ÏÂ›Ô ıÚ·‡ÛË˜

18 ™‡ÓıÂÙÔ ÎÏÂÈ‰›

19 ∏ÚÁ·ÏÂ›Ô ¤‰Ú·ÛË˜

20 √‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜
4 – Greek



 

°∏¡π∫∏™ √¢∏°π∏™ ∞™º∞§∏π∞™

                                        
∏Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ ÚÈÓ ÙÂ ¯Ú‹ÛÂ 
Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ 
ÌÂ¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜
• ¢È·ß¿ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ √‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜ Î·È 

Î·Ù·ÓÔ‹ÛÙÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ 
ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

• ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ 
ÁÈ· ÎÔ‹ ÛÂ ÛÎÏËÚ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·, 
ÙÔ‡ßÏ·, ÙÔÈ¯ÔÔÈ›Â˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ 
¯˘ÙÔÛ›‰ËÚÔ˘ Î·È ÛÂ ÙÛÈÌÂÓÙ¤ÓÈÔ˘˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜.

• ∞Ê‹ÛÙÂ ·Ó¿ Ù·ÎÙ¿ ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔÓ Â›ÛËÌÔ 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ÙË˜ Husqvarna Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙÔ ÎÔÙÈÎfi 
Î·È Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Î·È 
ÂÈÛÎÂ˘¤˜.

∏ Husqvarna Construction Products ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙÂÓ ‰È·ÚÎ‹ 
ßÂÏÙ›ˆÛÂ ÙÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙÂ˜. °È’ ·˘Ùfi 
Â Husqvarna ‰È·ÙÂÚÂ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ 
·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÂÁÔ‡ÌÂÓÂ 
ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ÂÛÂ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ˜.

ŸÏÂ˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Â˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÂÎÙ‡ˆÛË˜ ÙˆÓ 
Ô‰ËÁÈÒÓ ·˘ÙÒÓ.

∞ÙÔÌÈÎfi˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ 
ÂÍÔÏÈÛÌfi˜

• ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÎÚ¿ÓÔ˜

• ¶ÚÔÛÙ·Û›· ·ÎÔ‹˜

• ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Á˘·ÏÈ¿ ‹ ‰ÈÎÙ˘ˆÙ‹ Ì¿ÛÎ·

• ∞Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ì¿ÛÎ·

• °ÂÚ¿ Á¿ÓÙÈ· ÌÂ Î·Ïfi ÎÚ¿ÙËÌ·.

• ∏Ê·ÚÌÔÛÙ‹, ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ Î·È ¿ÓÂÙË Â¤Ó‰˘ÛË Ô˘ 
ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ï‹ÚË ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ 
Ô‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ı· ÎÔÂ›.

• ∞ÓÙÈÔÏÈÛıÂÙÈÎ¤˜ ÌfiÙÂ˜ ÌÂ ¯·Ï‡ß‰ÈÓ· „›‰È·.

• ∏¯ÂÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ Ì·˙› Û·˜ ÎÈßÒÙÈÔ ÚÒÙˆÓ ßÔËıÂÈÒÓ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ™Â Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË 
‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi 
Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ 
¤ÁÎÚÈÛË ·fi ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹. ¶¿ÓÙ· Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÁÓ‹ÛÈ· ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿. √È 
ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜ ‹/Î·È Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ 
Ê¤ÚÔ˘Ó Î·Ì›· ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰fiÙËÛË ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔß·Úfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ 
ı¿Ó·ÙÔ ÛÙÔ ¯Ú‹ÛÙË ‹ ÙÚ›Ù· ÚfiÛˆ·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ÃÚ‹ÛË ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ 
ÎfißÔ˘Ó, ·ÎÔÓ›˙Ô˘Ó, ÙÚ˘Ô‡Ó, ÏÂÈ·›ÓÔ˘Ó ‹ 
‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ˘ÏÈÎfi ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÎfiÓÂ˜ Î·È ·ÙÌÔ‡˜ Ô˘ 
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ßÏ·ßÂÚ¿ ¯ËÌÈÎ¿. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· 
Ì¿ıÂÙÂ ·fi Ù› ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ 
ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ Î·È ÊÔÚ¿ÙÂ 
Î·Ù¿ÏÏËÏË Ì¿ÛÎ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÚÔÛÒÔ˘ 
‹ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ì¿ÛÎ·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∞Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·ÚfiÛÂ¯Ù· ‹ Ï·ıÂÌ¤Ó· 
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÔ‚·Úfi ‹ ·ÎfiÌË 
Î·È ı·Ó¿ÛÈÌÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ‹ 
¿ÏÏˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. ∏›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· 
ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÙÂ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÙÂ ÙÔ 
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
‚È‚Ï›Ô˘.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ™Â ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ̄ Ú‹ÛË 
ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÙÔÌÈÎfi 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi. √ ·ÙÔÌÈÎfi˜ 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ 
ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ·Ú¿ ÌÂÈÒÓÂÈ Ù· 
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÓfi˜ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ 
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi ÙÔÓ 
¤ÌÔÚÔ Ó· Û·˜ ßÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡.
Greek – 5
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°ÂÓÈÎ¤˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜

º˘Ï¿ÛÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÒÛÙÂ Ó· 
·Ó·ÙÚ¤¯ÂÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù¤˜.
√ fiÚÔ˜ ”ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô” Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ 
ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ 
ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (ÌÂ Î·ÏÒ‰ÈÔ) ‹ ÛÂ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ·fi Ì·Ù·Ú›· (¯ˆÚ›˜ 
Î·ÏÒ‰ÈÔ).

∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜
• ¢È·ÙÂÚÂ›ÙÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·ı·Úfi Î·È ÌÂ Î·Ïfi 

„ˆÙÈÛÌfi. √È ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔÈ ‹ ÛÎÔÙÂÈÓÔ› ¯ÒÚÔÈ ÂÓ¤¯Ô˘Ó 
ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ù˘¯ÂÌ¿ÙˆÓ.

• ªÂÓ ¯ÂÈÚ›˙ÂÛÙÂ ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÛÂ ÂÎÚÂÎÙÈÎ¤˜ 
·ÙÌfiÛ„·ÈÚÂ˜, .¯. ·ÚÔ˘Û›· Â‡„ÏÂÎÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ, 
·ÂÚ›ˆÓ ‹ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÛÎfiÓÂ˜. Δ· ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ 
ÂÚÁ·ÏÂ›· ‰ÂÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÈÓı‹ÚÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ 
ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÂÓ ·Ó¿„ÏÂÍÂ ÙˆÓ 
ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ‹ ÙˆÓ Î·ÓÒÓ.

• ∫·Ù¿ ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ÂÓfi˜ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, ‰ÂÓ 
Ú¤ÂÈ Ó· ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ·È‰È¿ ‹ ¿ÏÏÔÈ 
·ÚÂ˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÔÈ. ∏Ó‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÔÛ¿ÛÔ˘Ó ÙÂÓ 
ÚÔÛÔ¯‹ Û·˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ¯¿ÛÂÙÂ ÙÔÓ 
¤ÏÂÁ¯Ô.

• ∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÂ ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ 
Û˘Óı‹ÎÂ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ˘ÎÓ‹ ÔÌ›¯ÏË, ‚ÚÔ¯‹, 
ÈÛ¯˘Úfi ¿ÓÂÌÔ, ÈÛ¯˘Úfi „‡¯Ô˜, ÎÏ. ∏ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ 
Î·Î¤˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ‹ Î·È 
ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, 
¯. ÔÏÈÛıËÚ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜.

• ¶μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ÌÂ¯¿ÓÂÌ· fiÙÈ 
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÛÂÈ Î¿Ùˆ Î·È Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ¢Â›ÍÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ ÚÔÛÔ¯‹ 
fiÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ fiÔ˘ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ 
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÎÏ›ÛÂ.

∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÌÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·
• ΔÔ ß‡ÛÌ· ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 

Î·Ù¿ÏÏÂÏÔ ÁÈ· ÙÂÓ Ú›˙·. ªÂÓ ÙÚÔÔÔÈÂ›ÙÂ ÔÙ¤, ÌÂ 
Î·Ó¤Ó·Ó ÙÚfiÔ, ÙÔ ß‡ÛÌ·. ªÂÓ ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ 
ÚÔÛ·ÚÌÔÁÂ›˜ ÌÂ ÁÂÈˆÌ¤Ó· ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·. Δ· 
ÌÂ ÙÚÔÔÔÈÂÌ¤Ó· ß‡ÛÌ·Ù· Î·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏÂÏÂ˜ Ú›˙Â˜ 
ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜.

• ∞Ô„Â‡ÁÂÙÂ ÙÂÓ Â·„‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÁÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ 
ÂÈ„¿ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜, Î·ÏÔÚÈ„¤Ú, ÎÔ˘˙›ÓÂ˜ Î·È 
„˘ÁÂ›·. À¿Ú¯ÂÈ ·˘ÍÂÌ¤ÓÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜, Â¿Ó ÙÔ ÛÒÌ· Û·˜ ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·„‹ 
ÌÂ ÁÂ›ˆÛÂ.

• ΔÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ 
˘ÁÚ·Û›· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi 
ÙÔ Û‡ÛÙÂÌ· ÓÂÚÔ‡ ¤ÎÏ˘ÛÂ˜˜. ªÂÓ ÂÎı¤ÙÂÙÂ ÙÔ 
ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÂ ßÚÔ¯‹. ™Â ÂÚ›ÙˆÛÂ 
ÂÈÛ¯ÒÚÂÛÂ˜ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, 
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜.

• ªÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ›ÙÂ „ıÔÚ¿ ÛÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ. ªÂÓ 
¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÔÙ¤ ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ ÁÈ· ÙÂ ÌÂÙ·„ÔÚ¿, 
ÙÔ ÙÚ¿ßÂÁÌ· ‹ ÙÂÓ ·ÔÛ‡Ó‰ÂÛÂ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘. ¢È·ÙÂÚÂ›ÙÂ ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi 
ıÂÚÌfiÙÂÙ·, Ï¿‰È·, ·È¯ÌÂÚ¤˜ ¿ÎÚÂ˜ ‹ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· 
Ì¤ÚÂ. ∏¿Ó ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ Î·Ù·ÛÙÚ·„Â› ‹ ÂÌÏ·ÎÂ›, 
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜.

• ŸÙ·Ó ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÂ 
ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ, ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Î·ÏÒ‰ÈÔ 
Â¤ÎÙ·ÛÂ˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛÂ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ. ∏ ¯Ú‹ÛÂ 
Î·Ïˆ‰›Ô˘ Î·Ù¿ÏÏÂÏÔ˘ ÁÈ· ¯Ú‹ÛÂ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi 
¯ÒÚÔ, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜. 

• ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ Î·È ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ 
Ì·Ï·ÓÙ¤˙·˜ Â›Ó·È ·Î¤Ú·È· Î·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 
ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·Ó ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ 
Â›Ó·È Êı·ÚÌ¤ÓÔ, ·ÏÏ¿ ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÂ ¤Ó· 
ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô ÁÈ· ÂÈÛÎÂ˘‹.

• ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·ÏÒ‰È· Â¤ÎÙ·ÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È 
Ù˘ÏÈÁÌ¤Ó·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ 
˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛ‹ ÙÔ˘.

• ŸÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· Î·ÏÒ‰ÈÔ Â¤ÎÙ·ÛË˜, Ó· 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌfiÓÔ ÈÛÙÔÔÈËÌ¤Ó· Î·ÏÒ‰È· 
Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÌÂ Â·ÚÎ¤˜ Ì‹ÎÔ˜. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ·Ó·ÙÚ¤ÍÙÂ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 
"™˘ÓÈÛÙÒÌÂÓÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ïˆ‰›ˆÓ" ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· 
"ΔÂ¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·".  ŒÓ· Î·ÏÒ‰ÈÔ ÌÂ ÂÏÏÈ¤˜ Ì‹ÎÔ˜ 
ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË 
·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË.

• ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÂ Ú›˙· ÌÂ 
ÁÂ›ˆÛË. ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ 
·˘Ù‹ Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙË ÈÓ·Î›‰· Ô˘ ßÚ›ÛÎÂÙ·È 
¿Óˆ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

• ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ ›Ûˆ Û·˜ fiÙ·Ó 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÙÔ˘ 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÙÂ ÊıÔÚ¿.

¶ÚÔÛˆÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
• ¡· Â›ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›, Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ·˘Ùfi Ô˘ 

Î¿ÓÂÙÂ Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÏÔÁÈÎ‹ fiÙ·Ó 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.  ªËÓ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· fiÙ·Ó Â›ÛÙÂ 
ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ ‹ ˘fi ÙËÓ Â‹ÚÂÈ· Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ·ÏÎÔfiÏ 
‹ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.  ªÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ·ÚÔÛÂÍ›·˜, Î·Ù¿ ÙÔ 
¯ÂÈÚÈÛÌfi ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ 
ÛÂ ÛÔ‚·Úfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ·ÙÔÌÈÎfi ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi.  
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙ· ÚÔÛÙ·Û›· ÁÈ· Ù· Ì¿ÙÈ·.  √ 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜, fiˆ˜ Ì¿ÛÎ· ÁÈ· ÙË 
ÛÎfiÓË, ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÙÈÎ¿ ·Ô‡ÙÛÈ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, 
ÎÚ¿ÓÔ˜ ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ·ÎÔ‹˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ 
Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÔ‚·ÚÒÓ 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ.

• ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÓ Â›Ó·È Â„ÈÎÙ‹ Â ·ÎÔ‡ÛÈ· 
ÂÎÎ›ÓÂÛÂ. μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙÂ˜ ßÚ›ÛÎÂÙ·È 
ÛÙÂ ı¤ÛÂ OFF ÚÈÓ Û˘Ó‰¤ÛÂÙÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÙÂÓ 
ÂÁ‹ ÙÚÔ„Ô‰ÔÛ›·˜ ‹/Î·È ÛÙÂ Ì·Ù·Ú›·, ÚÈÓ È¿ÛÂÙÂ 
‹ ÌÂÙ·„¤ÚÂÙÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. ∏ ÌÂÙ·„ÔÚ¿ ÙˆÓ 
ÂÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ÂÓÒ ¤¯ÂÙÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Û·˜ ÛÙÔ 
‰È·ÎfiÙÂ ‹ Â Û‡Ó‰ÂÛÂ ÛÂ Ú›˙· ÙˆÓ ÂÏÂÎÙÚÈÎÒÓ 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¢È·ß¿ÛÙÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ 
ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·Û„·ÏÂ›·˜ Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ 
Ô‰ÂÁ›Â˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛÂ ÌÂ Ù‹ÚÂÛÂ˜ ÙˆÓ 
ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ Ô‰ÂÁÈÒÓ, 
˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÏÂÎÙÚÔÏÂÍ›·˜, 
˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ ‹/Î·È ÛÔß·ÚÔ‡ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏ ·fiÛÙ·ÛË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ 
ÁÈ· ÙÔ ÎÔÙÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· Â›Ó·È Ù· 15 Ì¤ÙÚ·. 
∏›ÛÙÂ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÒÛÙÂ ˙Ò· Î·È ıÂ·Ù¤˜ Ó· 
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ 
Û·˜. ªËÓ ·Ú¯›˙ÂÙÂ ÙËÓ ÎÔ‹ ÚÈÓ 
ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜ 
Î·È ÚÈÓ ·ÔÎÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi ¿ÙËÌ·.
6 – Greek
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ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÌÂ ‰È·ÎfiÙÂ ÂÓ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ 
·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

• ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ Ù˘¯fiÓ ÎÏÂÈ‰È¿ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ‹ Û‡ÛÊÈÍË˜, 
ÚÈÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.  ŒÓ· 
ÎÏÂÈ‰› Û‡ÛÊÈÍË˜ ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ 
ÚÔÛ·ÚÙËÌ¤ÓÔ ÛÂ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

• ªÂÓ ˘ÂÚÂÎÙÈÌ¿ÙÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙÂÙ¤˜ Û·˜. ¡· ·Ù¿ÙÂ 
Î·Ï¿ Ù· fi‰È· Û·˜ Î·È Ó· ‰È·ÙÂÚÂ›ÙÂ ÙÂÓ ÈÛÔÚÚÔ›· 
Û·˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ŒÙÛÈ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ 
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, ÛÂ Ù˘¯fiÓ 
·ÚfißÏÂÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

• ¡· „ÔÚ¿ÙÂ Î·Ù¿ÏÏÂÏ· ÚÔ‡¯·. ªÂÓ „ÔÚ¿ÙÂ „·Ú‰È¿ 
ÚÔ‡¯· ‹ ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ Ù· Ì·ÏÏÈ¿, Ù· 
ÚÔ‡¯· Î·È Ù· Á¿ÓÙÈ· Û·˜ Ó· ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi 
Ù· ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· Ì¤ÚÂ. Δ· „·Ú‰È¿ ÚÔ‡¯·, Ù· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù· 
‹ Ù· Ì·ÎÚÈ¿ Ì·ÏÏÈ¿ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· È·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ 
ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· Ì¤ÚÂ.

• ∏¿Ó ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÂ Û‡Ó‰ÂÛÂ 
Û˘ÛÙÂÌ¿ÙˆÓ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛÂ˜ ÛÎfiÓÂ˜, 
ßÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‰ÂıÂ› Î·È 
¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛˆÛÙ¿. ÃÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û‡ÛÙÂÌ· 
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÎfiÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ 
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÂ ÛÎfiÓÂ.

• ¡· ÎÚ·Ù¿ÙÂ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ fiÙ·Ó 
Â›Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜.

ÃÚ‹ÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ 
ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
• ªÂÓ ·ÛÎÂ›ÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ ‰‡Ó·ÌÂ ÛÙÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. 

ÃÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏÂÏÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· 
ÙÂÓ Â„·ÚÌÔÁ‹ Û·˜. ΔÔ Î·Ù¿ÏÏÂÏÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ı· ¤¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÂÓ 
ÂÚÁ·Û›· Û·˜ Î·È ı· Â›Ó·È ·Û„·Ï¤ÛÙÂÚÔ, ÛÙÔ ß·ıÌfi 
ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ.

• ªÂÓ ̄ ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, Â¿Ó ‰ÂÓ 
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈÂıÂ› Î·È Ó· ·ÂÓÂÚÁÔÔÈÂıÂ› ÌÂ 
ÙÔ ‰È·ÎfiÙÂ. ŒÓ· ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ‰ÂÓ 
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ·fi ÙÔ ‰È·ÎfiÙÂ Â›Ó·È 
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂ˘·ÛÙÂ›.

• ∞ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ß‡ÛÌ· ·fi ÙÂÓ ÂÁ‹ ÙÚÔ„Ô‰ÔÛ›·˜ 
‹/Î·È ·„·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÂ Ì·Ù·Ú›· ·fi ÙÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, ÚÈÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜, ÚÈÓ 
·ÏÏ¿ÍÂÙÂ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ‹ ·ÔıÂÎÂ‡ÛÂÙÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. 
∞˘Ù¿ Ù· ÚÔÏÂÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ·Û„·ÏÂ›·˜ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ 
Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÎÔ‡ÛÈ·˜ ÂÎÎ›ÓÂÛÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘.

• º˘Ï¿ÛÛÂÙÂ Ù· ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ßÚ›ÛÎÔÓÙ·È 
ÛÂ ·‰Ú¿ÓÂÈ·, Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·È‰È¿ Î·È ÌÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙÂ 
ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤Ó· ÌÂ ·˘Ù¿ ‹ ÌÂ 
ÙÈ˜ Ô‰ÂÁ›Â˜ Ó· ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. Δ· ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· 
ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓˆÓ ¯ÚÂÛÙÒÓ.

• ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÂ Û˘ÓÙ‹ÚÂÛÂ ÙˆÓ ÂÏÂÎÙÚÈÎÒÓ 
ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. ∏Ï¤Á¯ÂÙÂ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ÌÂ 
Â˘ı˘ÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤Ó· ‹ ÌÏÔÎ·ÚÈÛÌ¤Ó· ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· 
Ì¤ÚÂ, ÚˆÁÌ¤˜ ÛÙ· ‰È¿„ÔÚ· Ì¤ÚÂ Î·È Î¿ıÂ ¿ÏÏÂ 
Î·Ù¿ÛÙ·ÛÂ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÚÂ¿˙ÂÈ ÙÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· 
ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘. ™Â ÂÚ›ÙˆÛÂ ˙ÂÌÈ¿˜, 
„ÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÁÈ· ÙÂÓ ÂÈÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÚÈÓ ÙÔ ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ. ¶ÔÏÏ¿ 
·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· 
Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÓÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÛˆÛÙ¿.

• ¢È·ÙÂÚÂ›ÙÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÎÔ‹˜ ·È¯ÌÂÚ¿ Î·È Î·ı·Ú¿. 
∏¿Ó Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÎÔ‹˜ Û˘ÓÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÛˆÛÙ¿, ÌÂ 
·È¯ÌÂÚ¤˜ ¿ÎÚÂ˜ ÎÔ‹˜, Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Èı·Ó‹ Â 
ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ˜ Ô ¤ÏÂÁ¯fi˜ ÙÔ˘˜.

• ÃÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, Ù· 
ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÙÚ˘¿ÓÈ· Û‡Ì„ˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ 
Ô‰ÂÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜, Ï·Ìß¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Â ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ 
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÂÓ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÂÛÙÂ›. 
∏ ¯Ú‹ÛÂ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›Â˜ 
‰È·„ÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÚÔßÏÂfiÌÂÓÂ˜, ÌÔÚÂ› Ó· 
Ô‰ÂÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

• ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô 
¤ÁÈÓ·Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜, ÒÛÙÂ ‰ÂÓ Â›Ó·È È· 
Û‡ÌÊˆÓÔ ÌÂ ÙÔ ÚˆÙfiÙ˘Ô.

• μÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Î·Ó¤Ó·˜ ·ÁˆÁfi˜ ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎfi 
Î·ÏÒ‰ÈÔ ‰ÂÓ ‰È·Û¯›˙ÂÈ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹ ·ÁÁ›˙ÂÈ 
ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÎÔÂ›.

• ¶¿ÓÙ· Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ Î·È Ó· ÛËÌÂÈÒÓÂÙÂ Ù· ÛËÌÂ›· 
Ô˘ ÂÚÓÔ‡Ó ÔÈ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ·ÂÚ›Ô˘.  ∏ ÎÔ‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ 
ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ·ÂÚ›Ô˘ ÂÓ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.  
μÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÈÓı‹ÚÂ˜ 
Î·Ù¿ ÙÔ Îfi„ÈÌÔ, Î·ıÒ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤ÎÚËÍË˜.  
¶·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔÈ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜.  ∏ 
·ÚÔÛÂÍ›· ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛÔ‚·Úfi 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ı¿Ó·ÙÔ.

• ∏ÍÂÙ¿ÛÙÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ 
ÊıÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË.

• √ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ÎÔÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Ú¤ÂÈ 
Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ fiÙ·Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
Â›Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

™¤Ú‚È˜
• ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ Û¤ÚßÈ˜ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ 

·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ. ÃÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌfiÓÔ 
·ÓÔÌÔÈfiÙ˘· ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿. ŒÙÛÈ ı· ‰È·Û„·Ï›˙ÂÙ·È Â 
‰È·Ù‹ÚÂÛÂ ÙÂ˜ ·Û„¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘.

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜
™ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· 
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, Ë ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È 
Ô ÙÚfiÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ÀÂÚßÔÏÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ 
ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ 
ßÏ¿ßÂ˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ‹ ÙˆÓ 
ÓÂ‡ÚˆÓ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi 
Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î¿ ÚÔßÏ‹Ì·Ù·. ∫·Ù·Ê‡ÁÂÙÂ 
ÛÂ ÁÈ·ÙÚfi Â¿Ó ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· 
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ˘ÂÚßÔÏÈÎ‹ 
¤ÎıÂÛË ÛÂ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· 
Ù¤ÙÔÈˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÌÔ‡‰È·ÛÌ·, 
·ÒÏÂÈ· ·Ê‹˜, Á·ÚÁ·Ï›ÛÌ·Ù·, ÙÛÈÌ‹ Ì·Ù·, 
fiÓÔ˜, ·ÒÏÂÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜, 
·ÏÏ·Á‹ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ˘Ê‹˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜. 
∞˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È 
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ· ‰¿¯Ù˘Ï·, ÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜ Î·È 
ÙÔ˘˜ Î·ÚÔ‡˜.
Greek – 7
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ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜. μÏ. ÎÂÊ. ΔÈ Â›Ó·È ÙÈ; ÁÈ· Ó· ßÚÂ›ÙÂ Ô‡ 
Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ·˘Ù¿ Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

¢È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
√ ‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË 
Î·È ÙÔ ÛÙ·Ì¿ÙËÌ· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

∏ÏÂÁ¯Ô˜ ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
• μ¿ÏÙÂ ÌÚÔ˜ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·, ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË 

ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÏ¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Î·È 
Ô ‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜.

• ∏Ó·˜ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ ‰È·ÎfiÙÂ˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ 
Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙÂÌ¤ÓÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô 
ÂÈÛÎÂ˘ˆÓ.

∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ¤ÙÛÈ, 
ˆÛÙÂ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë ·ı¤ÏËÙË ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ 
‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜. √Ù·Ó Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ·ÙÈ¤Ù·È(A) ÚÔ˜ 
Ù· Ì¤Û·, ÂÏÂ˘ıÂÚˆÓÂÙ·È Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (B).

∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÙËÌ¤ÓË fiÛÔ 
‰È¿ÛÙËÌ· ·ÙÈ¤Ù·È Î·È Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.  √Ù·Ó 
·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÙË ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹, Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È Ô 
‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜. 
∞˘Ùfi Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· 
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÏ·ÙËÚ›ˆÓ Â·Ó·ÊÔÚ¿˜. ∞˘Ù‹ Ë ı¤ÛË 
ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÙ·Ì¿ÙËÌ· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÎÏÂ›‰ˆÌ· ÙÔ˘ 
‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

∏ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜
• μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È 

ÎÏÂÈ‰ˆÌ¤ÓÔ˜ fiÙ·Ó Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ 
Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ı¤ÛË.

• ¶È¤ÛÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È 
ßÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ı¤ÛË 
fiÙ·Ó ÙËÓ ·Ê‹ÓÂÙÂ.

• μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë 
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È 
·ÓÂÌfi‰ÈÛÙ· Î·È fiÙÈ Ù· ÂÏ·Ù‹ÚÈ· Â·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó fiˆ˜ Ú¤ÂÈ.

• ∏ÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·, ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÙÂ ÙÔ 
‰È·ÎfiÙË Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Î·È ÔÈ 
ÏÂ›‰Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ.

ª·Ï·Î‹ ÂÎÎ›ÓËÛË Î·È ÚÔÛÙ·Û›· 
˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË˜
ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ‰È·ı¤ÙÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙ·‰È·Î‹˜ 
ÂÎÎ›ÓËÛË˜ Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ˘ÂÚÊfiÚÙÈÛË.
√ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ·Ó ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· 
ÊÔÚÙˆıÂ› ¿Óˆ ·fi Î¿ÔÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fiÚÈÔ. ∞Ó ÙÔ 
ÊÔÚÙ›Ô ÌÂÈˆıÂ›, Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙË 
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÎÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó· 
Â·ÓÂÎÎÈÓ‹ÛÂÈ.
Δ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ı· ‰È·Îfi„Ô˘Ó ÙÔ ÚÂ‡Ì· ÌÂÙ¿ ·fi 
Î¿ÔÈÔÓ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ·Ó Ô ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ 
ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜. OÛÔ ÈÔ ̆ „ËÏfi ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÙfiÛÔ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· 
‰È·ÎfiÙÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
Δ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÎfiÙÔ˘Ó ÙÔ ÚÂ‡Ì· ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ 
ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙˆÓ ÏÂ›‰ˆÓ.

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜
∞˘Ùfi˜ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ 
·fi ÙË ÏÂ›‰· ÎÔ‹˜ Î·È Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ 
Ó· ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÎÙ›Ó·ÍË ÌÂÚÒÓ ÙË˜ ÏÂ›‰·˜ ‹ 
ıÚ·˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔ˜ ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÔÙ¤ ÌËÓ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÂ 
ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜. 
∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘, 
Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È Û¤ÚßÈ˜ Ô˘ 
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi.
√ÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ÂÈÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ··ÈÙÂ› ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. 
∞˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛÙ·Ù Â˘ÙÈÎfi 
ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. ∏¿Ó ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÓÙ¿ÍÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ 
Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜, 
ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔÓ 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ÁÈ· ÙÔ Û¤ÚßÈ˜. ∏ ·ÁÔÚ¿ 
Î¿ÔÈÔ˘ ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ ÂÁÁ˘¿Ù·È fiÙÈ 
˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¤ÌÂÈÚÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· 
ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ Û¤ÚßÈ˜. ∞Ó ÙÔ 
Î·Ù¿ÛÙËÌ· ·fi fiÔ˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙÂ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ¿ Û·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ 
Û¤ÚßÈ˜, ˙ËÙ‹ÛÙÂ Ó· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó ÙËÓ 
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚÔ˘ 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˘ ÁÈ· ÙÔ Û¤ÚßÈ˜.
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ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜

• ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ‰›ÛÎÔ˘ Â›Ó·È ·Î¤Ú·ÈÔ˜ 
Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚˆÁÌ¤˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ‹ 
·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜.

• ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ‹ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· Ô˘ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È 
ÛˆÛÙ¿ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜.

¢È·ÎfiÙÂ˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜
√È ‰È·ÎfiÙÂ˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÁÂ›ˆÛË˜ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË 
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜.
∏ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ 
Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÁÂ›ˆÛË˜ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ Î·È 
fiÙÈ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ›.  ∏¿Ó Ë 
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ‰ÂÓ ·Ó¿‚ÂÈ, ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì› RESET 
(Ú¿ÛÈÓÔ).

∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙÂ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜

• ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙËÓ Ú›˙·.  ¶·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ 
ÎÔ˘Ì› RESET (Ú¿ÛÈÓÔ). £· ·Ó¿„ÂÈ Ë ÎfiÎÎÈÓË 
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›·.

• ∏ÎÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

• ¶·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì› TEST (ÌÏÂ).

• √ ‰È·ÎfiÙË˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÁÂ›ˆÛË˜ ı· ÎÏÂ›ÛÂÈ 
Î·È ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ı· ·ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜.  ∏¿Ó 
‰ÂÓ Û˘Ì‚Â› ·˘Ùfi, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔÓ ÙÔÈÎfi 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ. 

• ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÙÂ Â·Ó·ÊÔÚ¿ ·ÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ÎÔ˘Ì› 
RESET (Ú¿ÛÈÓÔ). 

¢›ÛÎÔÈ ‰È·Ì·ÓÙ¤

°ÂÓÈÎ¿
• °È· ·˘Ùfi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È 

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÈÎÔ› ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔÈ ÌÂ 
ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ ËÌÈÙÚfi¯ÈÔ ÈÌ¿ÓÙ·.

• √È ‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¤Ó· 
·ÙÛ·Ï¤ÓÈÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÌÂ Ê¤ÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ‰È·Ì¿ÓÙÈ·.

• ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ·ÎÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔ.
• ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó 

ÚˆÁÌ¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÊıÔÚ¤˜. ∞ÏÏ¿ÍÙÂ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ ·Ó 
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

À‰Úfi„˘ÍË

• ¶Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˘‰Úfi„˘ÍÂ. ∞˘Ùfi 
„‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜, ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ fiÚÈÔ ˙ˆ‹˜ 
ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÂ ‰ÂÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÎfiÓÂ˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¡· ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ 
fiÙÈ Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú·˜ ‰›ÛÎÔ˘ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ 
ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ ÚÈÓ ß¿ÏÂÙÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· 
ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰›ÛÎÔ˜ 
ÎÔ‹˜ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ ÛˆÛÙ¿ Î·È ‰ÂÓ 
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÛËÌ¿‰È· ˙ËÌÈ¿˜. ∏Ó·˜ 
Êı·ÚÌ¤ÓÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜ ÌÂ ˙ËÌÈ¿ ÌÔÚÂ› 
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. μÏ. ÙÈ˜ 
Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË. !

¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ ÌÔÚÂ› 
Ó· Û¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔß·Úfi 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹.
ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ·Ú¿ ÌfiÓÔ 
·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ ÁÈ· ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ·.
¶ÔÙ¤ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ 
ÁÈ· ¿ÏÏÔ ̆ ÏÈÎfi ÂÎÙfi˜ ·fi ·˘Ùfi ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô 
Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔÈ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∏ ÎÔ‹ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂ 
‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ 
Ù›Ó·ÁÌ· fiÙ·Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË¯ıÂ› ÏfiÁˆ ÙË˜ 
ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÔ‹ 
Î·È Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜. 
∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ Îfi„ÈÌÔ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! æ‡ÍÙÂ ÙÔ˘˜ ‰È·Ì·ÓÙ¤ 
‰›ÛÎÔ˘˜ ˘ÁÚ‹˜ ÎÔ‹˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÓÂÚfi 
ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÙÂ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË Ô˘ 
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌfiÚÊˆÛÂÈ ÙÔ ‰›ÛÎÔ ÌÂ 
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÊıÔÚ¤˜ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹.
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∫Ú·‰·ÛÌÔ› ÛÙÔ˘˜ ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔ˘˜
• √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î˘ÎÏÈÎfiÙËÙ· 

ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ·Ó ˘ÔÛÙÔ‡Ó 
›ÂÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎ‹.

• ªÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ›ÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÙÔÓ 
ÎÚ·‰·ÛÌfi. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ÍÙÂ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜. 
μÏ. Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· 
™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜.

• √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· 
ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ı· ÎÔÂ›.

ÀÏÈÎ¿
• √È ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔÈ ̄ ÚÂÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÏÂÔÓ¤ÎÙÂÌ· 

ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÂ›¯Ô˘˜, ÛÂ ÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· Î·È 
ÛÂ ¿ÏÏ· Û‡ÓıÂÙ· ˘ÏÈÎ¿.

• √È ‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÏÏ¤˜ 
ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜. √È 
‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ 
˘ÏÈÎfi Ô˘ ı· ÎÔÂ›. ∏Ó·˜ "Ì·Ï·Îfi˜" ‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈÔ˜ 
‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi fiÚÈÔ ˙ˆ‹˜ ·ÏÏ¿ 
ÌÂÁ¿ÏË ·fi‰ÔÛË ÎÔ‹˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÛÎÏËÚ¿ 
˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÛÂ ÁÚ·Ó›ÙË Î·È ÛÂ ÌÂÙfiÓ. ∏Ó·˜ 
"ÛÎÏËÚfi˜" ‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜ ¤¯ÂÈ 
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ fiÚÈÔ ̇ ˆ‹˜, ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi‰ÔÛË ÎÔ‹˜ Î·È 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Ì·Ï·Î¿ ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÙÔ‡‚ÏÔ Î·È 
¿ÛÊ·ÏÙÔ.

∞ÎfiÓÈÛÌ· ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎˆÓ
• √È ‰È·Ì·ÓÙ¤ ‰›ÛÎÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙÔÌˆÛÔ˘Ó fiÙ·Ó 

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ›ÂÛË ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ‹ 
Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÔ‹ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÛÂ ÈÛ¯˘Ú¿ 
ÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· ∏ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÛÙÔÌˆÌ¤ÓË 
‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈ· ÏÂ›‰· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 
˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÔÎÔ‹ 
ÙˆÓ ‰È·Ì·ÓÙ¤ÓÈˆÓ ÊÂÙÒÓ.

• ∞ÎÔÓ›ÛÙÂ ÙË ÏÂ›‰· ÚÈÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÛÂ Ì·Ï·Îfi ˘ÏÈÎfi 
fiˆ˜ ·ÌÌfiÂÙÚ· ‹ ÙÔ‡‚ÏÔ.

ÃÂÈÚÔÎ›ÓËÙ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ˘„ËÏÒÓ 
Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ
• °È· ·˘Ùfi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È 

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÈÎÔ› ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ ÌÂ ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ 
ËÌÈÙÚfi¯ÈÔ ÈÌ¿ÓÙ·.

• √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ›‰È· ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË 
Û‹Ì·ÓÛË ÛÙÚÔÊÒÓ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÌÂ ·˘Ù‹ Ô˘ 
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÓ·Î›‰· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. ¶ÔÙ¤ 
ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ 
·ÚÈıÌfi ÛÙÚÔÊÒÓ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜.

°ÂÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜

À‰Úfi„˘ÍË

¶Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˘‰Úfi„˘ÍÂ.

™Â ¯·ÌËÏ‹ ›ÂÛË ÓÂÚÔ‡, .¯. Î·Ù¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÓÙÂfi˙ÈÙÔ˘ 
ÓÂÚÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÌÔÓÙ·ÚÈÛÙÂ› Ô ÂÚÈÔÚÈÛÙ‹˜ ÁÈ· Ó· 
˘¿Ú¯ÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔ‹ ÓÂÚÔ‡.

∏›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÙ·È ¯Ú‹ÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÚÔ‹˜ 
ÓÂÚÔ‡ ̄ ˆÚ›˜ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÙ‹ ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ› Ó· ÔÏÈÛı‹ÛÂÈ Ô 
ÈÌ¿ÓÙ·˜.

ΔÂ¯ÓÈÎ‹ ÎÔ‹˜

• ¡· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙÂ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ô˘ ÚÈÔÓ›˙ÂÙÂ 
ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Î·È ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ 
ÙËÓ ÙÔÌ‹ ·ÓÔÈ¯Ù‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 
ÚÈÔÓ›ÛÌ·ÙÔ˜.

• ∫Ú·Ù¿ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙ·ıÂÚfi Î·È ÌÂ Ù· 
‰‡Ô Û·˜ ̄ ¤ÚÈ·. ∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ·ÓÙ›¯ÂÈÚÂ˜ 
Î·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· Ó· È¿ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ 
¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜.

• ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ô ‰›ÛÎÔ˜ ‰ÂÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ 
Ù›ÔÙ· fiÙ·Ó ß¿˙ÂÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·

• •ÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔ ÚÈfiÓÈÛÌ· ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÊÔ˘Ï ÁÎ¿˙È.

• ¡· ÍÂÎÈÓ¿ÙÂ ÙÔ Îfi„ÈÌÔ Ì·Ï·Î¿, ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙÂ ‹ Ó· 
È¤˙ÂÙÂ ÙÔ ‰›ÛÎÔ. ¡· ÚÈÔÓ›˙ÂÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÊÔ˘Ï 
ÁÎ¿˙È.

• ∫fi‚ÂÙÂ ÛÙËÓ ›‰È· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, fiÙ·Ó Îfi‚ÂÙÂ ÛÂ ÌÈ· 
˘¿Ú¯Ô˘Û· ÙÔÌ‹. ∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ÎÔ‹ ÛÂ ÁˆÓ›· 
ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÙÔÌ‹, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙË˜ Ï¿Ì·˜ ‹ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÔÚÂ› 
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÙÔÌ‹.

• ∫fißÂÙÂ ¿ÓÙ· ·fi Â¿Óˆ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ (A).

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ∞˘Ù‹ Ë ÂÓfiÙËÙ· 
Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È ß·ÛÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ 
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÎÔÙÈÎfi ÌË ¿̄ÓËÌ·. √È 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·Ú¤̄ ÔÓÙ·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó 
ÔÙ¤ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓˆÛÂÈ˜ Ô˘ 
Î·Ù¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ·fi ÏÂ˘Ú¿ 
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜. √Ù·Ó 
ßÚ›ÛÎÂÛÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ 
Û·˜ Î¿ÓÂÈ ·ß¤ß·ÈÔ˘˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÂ̄ È˙fiÌÂÓË 
¯Ú‹ÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌßÔ˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ¤Ó·Ó 
ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌÔÓ·. ∏Ï¿ÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ 
ÌÂÙ·ˆÏËÙ‹, ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô ÂÈÛÎÂ˘‹˜ ‹ ÌÂ 
¤Ó·Ó ¤ÌÂÈÚÔ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ÎÔÙÈÎÔ‡.  ¡· 
·ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÙËÓ 
ÔÔ›· ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÙÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· 
ÚÔÛfiÓÙ·!
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• μÁ¿ÏÙÂ ÙÔ ÎÔÙÈÎfi Î·È ̄ ÚÂÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÛÎ‡Ï· ÁÈ· Ó· 

·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÌÂÙ·Í‡ 
ÙˆÓ ÙÔÌÒÓ (B).

• ∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙËÓ ›‰È· ÙÔÌ‹, ·ÏÏ¿ ÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ 
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜ (C), Î·È Â·Ó·Ï¿ßÂÙÂ ÙË 
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙË ÛÎ‡Ï·.

• ∏·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· 
ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ß¿ıÔ˜ ÎÔ‹˜ (D, E).

• Δ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ Â›Ó·È ¤ÙÛÈ 
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· 

ÛÙÔ ß¿ıÔ˜ Ô˘ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ÎÔÙÈÎfi ÛÙÔ 
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

§Â›· ÎÔ‹

°È· Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË ÏÂ›· ÎÔ‹, Ú¤ÂÈ Ó· 
ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÙÂ ÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi. 

• ∞ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÙÂ ÙÔ Ì¿Ó‰·ÏÔ.

• ™‡ÚÂÙÂ ÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÛÙÔ Ï¿È.

• ∞ÛÊ·Ï›ÛÙÂ ÙÔ Ì¿Ó‰·ÏÔ. 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ŸÙ·Ó Îfi‚ÂÙÂ 
Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê·, Îfi‚ÂÙÂ ¿ÓÙ· ·fi ÙÔ Â¿Óˆ 
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ Î·È Î¿Ùˆ. ªËÓ Îfi‚ÂÙÂ 
ÔÙ¤ ·fi ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ÙÔÌ‹˜ Î·È 
ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· 
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÎÏÒÙÛËÌ· Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ 
ÚÔÛˆÈÎfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ 
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ·ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ Ó· ÎfißÂÙÂ 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘. 
∏›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ß¤ß·ÈÔ fiÙÈ ı· ̆ ÔÛÙÂ› ̇ ËÌ›·, 
ı· Û¿ÛÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ 
ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ˙ËÌ›·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌfiÓÔ ÙÔ 
ÎÔÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜.

ªËÓ ‰ÈÏÒÓÂÙÂ ÙÔ ÎÔÙÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙÔ 
Ï¿È, ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ 
Ì¿ÁÁˆÌ· ‹ Û¿ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÌÂ 
Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ·ÓıÚÒˆÓ.
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∫ÏÒÙÛËÌ·

ΔÔ ÎÏÒÙÛËÌ· Â›Ó·È ÌÈ· Í·ÊÓÈÎ‹ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÚÈÔÓÈÔ‡ 
ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ ·Ó ÔÈ Ï¿ÌÂ˜ 
Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘Ó (Ì·ÁÎÒÛÔ˘Ó, ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó, Û˘ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó) 
ÛÙË ÏÂÁfiÌÂÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÎÏˆÙÛ‹Ì·ÙÔ˜. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· 
ÎÏˆÙÛ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÌÈÎÚ¿ Î·È Ù· ÓÈÒıÂÙÂ ˆ˜ ÌÈÎÚ¿ 
"ÙÈÓ¿ÁÌ·Ù·" ÛÙË ÌÚÔÛÙÈÓ‹ Ï·‚‹. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ÎÏÒÙÛËÌ· 
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Úfi. ∞Ó ‰ÂÓ ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ ‹ ‰ÂÓ 
ÎÚ·Ù¿ÙÂ ÛÊÈ¯Ù¿ ÙÔ ÚÈfiÓÈ, ÌÔÚÂ› Ó· Á˘Ú›ÛÂÈ ›Ûˆ ÚÔ˜ 
Ù· ÂÛ¿˜.

∞ÈÙ›· ÎÏˆÙÛ‹Ì·ÙÔ˜

ΔÔ ÎÏÒÙÛËÌ· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·Ó Îfi‚ÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ 
ÎÏˆÙÛ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ï¿Ì·˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· fiÙ·Ó Îfi‚ÂÙÂ 
"ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ" ‹ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Û·˜.

μ·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜

• ªËÓ Îfi‚ÂÙÂ ÔÙ¤ ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ ‹ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ 
Û·˜, ÒÛÙÂ Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÎÏˆÙÛ‹Ì·ÙÔ˜ Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› 
ÂÓÂÚÁ‹.

• ∫Ú·Ù¿ÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙ·ıÂÚfi Î·È ÌÂ Ù· 
‰‡Ô Û·˜ ̄ ¤ÚÈ·. ∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ·ÓÙ›¯ÂÈÚÂ˜ 

Î·È Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· Ó· È¿ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ 
¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜.

• ∫Ú·Ù¿ÙÂ Î·Ï‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÛÙ·ıÂÚfi ¿ÙËÌ· ÛÙÔ 
¤‰·ÊÔ˜.

• ŸÙ·Ó Îfi‚ÂÙÂ Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê·, Îfi‚ÂÙÂ ¿ÓÙ· ·fi ÙÔ 
Â¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ Î·È Î¿Ùˆ.

• ¡· ÚÈÔÓ›˙ÂÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ÊÔ˘Ï ÁÎ¿˙È.
• ªËÓ Îfi‚ÂÙÂ ÌÂ ÙÔ Â¿Óˆ ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ (ÂÚÈÔ¯‹ 

ÎÏˆÙÛ‹Ì·ÙÔ˜) ÙË˜ Ï¿Ì·˜. ∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ Ó· 
Û˘ÛÙÚ¤ÊÂÙÂ ‹ Ó· ˆıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ Ï¿ÌÂ˜ ÏÂ˘ÚÈÎ¿ ÛÙËÓ 
ÙÔÌ‹. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÎÏÒÙÛËÌ·.

• ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ fiÙ·Ó ß¿˙ÂÙÂ ÙÔÓ ‰›ÛÎÔ ÛÂ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓË 
ÂÁÎÔ‹. μÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë ÙÔÌ‹ ¤¯ÂÈ Â·ÚÎ¤˜ 
Ï¿ÙÔ˜ Î·È fiÙÈ ÔÈ Ï¿ÌÂ˜ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÁˆÓ›· 
ÛÙËÓ ÙÔÌ‹. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÎÏÒÙÛËÌ·.

• ¡· ÛÙ¤ÎÂÛÙÂ ÛÂ ¿ÓÂÙË ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ 
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

• ¶ÔÙ¤ ÌË ÎfißÂÙÂ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ÒÌˆÓ.
• ªËÓ Îfi‚ÂÙÂ ÔÙ¤ ·fi ÌÈ· ÛÎ¿Ï·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ 

ÌÈ· Ï·ÙÊfiÚÌ· ‹ ÌÈ· ÛÎ·ÏˆÛÈ¿, fiÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ 
„ËÏ¿.

• ¡· ¤¯ÂÙÂ ÙÔÓ ÓÔ˘ Û·˜ ÁÈ· Ù˘-¯fiÓ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ 
˘fi Î·ÙÂ-ÚÁ·Û›· ÙÂÌ·¯›Ô˘ ‹ ÁÈ· Ô, ÙÈ‰‹-ÔÙÂ ¿ÏÏÔ 
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘-ÌßÂ›, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤-ÛÂÈ 
ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ Î·È ÂÁÎÏˆßÈÛÌfi ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘.

ΔÚ¿ßËÁÌ·

ΔÚ¿ßËÁÌ· ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ Î¿Ùˆ 
Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰›ÛÎˆÓ ·ÎÈÓËÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fiÙÔÌ· ‹ fiÙ·Ó 
Û˘ÁÎÏ›ÓÂÈ Ë ÙÔÌ‹. (°È· Ó· ÙÔ ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ßÏ. ÙÈ˜ 
·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰Â˜ 'μ·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜' Î·È 
'ª¿ÁÎˆÌ·/ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹'.)

™‡ÓıÏÈ„Ë/ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹

ΔÔ Ì¿ÁÎˆÌ· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ë ÙÔÌ‹ ÛÙÂÓÂ‡ÂÈ. ΔÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚ·‚Ë¯ÙÂ› ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ÌÂ ÌÈ· 
ÔÏ‡ ·fiÙÔÌË Î›ÓËÛË .

¶Ò˜ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙË Û‡ÓıÏÈ„Ë

™ÙËÚ›ÍÙÂ ÙÔ ˘fi Î·ÙÂÚÁ·Û›· ÙÂÌ¿¯ÈÔ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ 
ÒÛÙÂ Ë ÙÔÌ‹ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÔÈÎÙ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 
ÎÔ‹˜ Î·È fiÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Ë ÎÔ‹.

∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÛÙÚÔÊÒÓ ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ¤Ó· ÛÙÚÔÊfiÌÂÙÚÔ ÁÈ· Ó· 
ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÛÙÚÔÊÒÓ ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú· ÛÂ 
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÌÂ ÊÔ˘Ï ÁÎ¿˙È Î·È 
¯ˆÚ›˜ ÊÔÚÙ›Ô.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ΔÔ ÎÏÒÙÛËÌ· ÌÔÚÂ› 
Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ Î·È ‚›·ÈÔ, 
Á˘ÚÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ÚÈfiÓÈ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Û·˜. 
ªÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ ‹ ·ÎfiÌ· 
Î·È ı·Ó¿ÛÈÌÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜. ∏›Ó·È 
ÎÚ›ÛÈÌÔ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÙÂ ÙÈ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ 
ÎÏÒÙÛËÌ· Î·È Ò˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ 
·ÔÊ‡ÁÂÙÂ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÛˆÛÙ‹ 
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÎÔ‹˜.
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™À¡∞ƒM√§√°∏™∏
™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË

ªÔÓÙ¿ÚÈÛÌ· ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜

• √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ Husqvarna Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ 
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔÈ Î·È ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· ¯ÂÈÚÔÎ›ÓÂÙÂ 
ÎÔ‹ ÌÂ ÙÔ K000 Cut-n-Break. √È ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜ Î·È 
¤Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ ÂÌÈÙÚfi¯ÈÔ ÈÌ¿ÓÙ· ı· ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·È 
·Ó¿ ˙Â‡ÁÂ.

• •ÂÛÊ›ÍÙÂ Ù· ·ÍÈÌ¿‰È· Î·È ÙË ‚›‰· Û‡ÛÊÈÍË˜, Ë 
ÔÔ›· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÙË Ú¿‚‰Ô. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ 
¤Ú¯ÂÙ·È Ô ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÛÂ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏÂÏÂ ı¤ÛÂ ÁÈ· Ó· 
Á›ÓÂÈ Â ÙÔÔı¤ÙÂÛÂ ÙˆÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜. 
√ ÈÌ¿ÓÙ·˜ ‰ÂÓ Ì·ÁÎÒÓÂÈ ÙfiÛÔ Â‡ÎÔÏ· È·.

• •ÂÌÔÓÙ¿ÚÂÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÏÈÔ‡˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ 
ÍÂßÈ‰ÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÌÔ˘ÏfiÓÈ. ∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔÓ 
ÈÌ¿ÓÙ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÊıÔÚ¿ fiÙ·Ó ÍÂÌÔÓÙ¿ÚÂÙÂ 
ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜. μÏ. Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ 
ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· '∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÈÌ¿ÓÙ·', ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹ 
ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ·.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ ÛÂ Î¿ıÂ Ì›· 
ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ßÚ·¯›ÔÓ· ÎÔ‹˜. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ ÔÈ 
Ô¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Â›ÚÔ˘˜ ÛÙÔ ËÌÈÙÚfi¯ÈÔ 
ÈÌ¿ÓÙ· Ó· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÙÔ‡Ó ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· 
Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Ô¤˜ ÛÙË ÚÔ‰¤Ï· Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ 
ÌÔ˘ÏfiÓÈ. ªÔÓÙ¿ÚÂÙÂ Î·ÙfiÈÓ ÙË ß›‰· Î·È ÙË ÌÔÓ¿‰· 
ÙË˜ ÚÔ‰¤Ï·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Â›ÚÔ˘˜.

∏›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÈ ‰›ÛÎÔÈ 
ÎÔ‹˜ fiÙ·Ó ÛÊ›ÁÁÂÙ·È ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ. ∞˘Ùfi ÁÈ· Ó· 
ßÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ì·ÁÎˆıÂ› Ô ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ 
ÙˆÓ ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓˆÓ ËÌÈÙÚfi¯ÈˆÓ ÛÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ fiÙ·Ó 
ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·È ÔÈ ‰›ÛÎÔÈ/ÙÚÔ¯Ô› ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ. 
∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ 
ÛÊ›ÁÁÂÙÂ Ï›ÁÔ, ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙÂ Ï›ÁÔ Î·È Â·Ó·Ï·Ìß¿ÓÂÙÂ 
¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÛÊ›ÍÔ˘Ó Î·Ï¿ ÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ÎÔ‹˜.

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜

• Δ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· Â›Ó·È 
ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ¿Óˆ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ù· 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Â›Ó·È Î·Ï¿ ßÈ‰ˆÌ¤Ó· Î·È fiÙÈ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÎÔ‹˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¡· ßÁ¿˙ÂÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ 
ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ ·ÚÔ¯‹˜ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ 
ÌÚ›˙· ÚÈÓ ·fi Î·ı·ÚÈÛÌfi, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ‹ 
Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË.

™∏M∞¡Δπ∫√! ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÙÂÓÙÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ÈÌ¿ÓÙ· 
Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ ÙÔ Ù¤ÓÙˆÌ· ÚÈÓ ÙËÓ ÎÔ‹. μÏ. 
Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· 'ŒÏÂÁ¯Ô˜ Î·È 
Ú‡ıÌÈÛË ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜'.
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•∏∫π¡∏M∞ ∫∞π ™Δ∞M∞Δ∏M∞
¶ÚÈÓ ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÓÂÚÔ‡

• ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÓÂÚÔ‡ ÛÙÂ ·ÚÔ¯‹ ÓÂÚÔ‡ (A). 
∏ ÚÔ‹ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÂÓ ·ÚÔ¯‹ (B).

¢È·ÎfiÙÂ˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜

• μÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ 
ÁÂ›ˆÛË˜ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜. ∏ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ 
Ï˘¯Ó›· ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ 
‚Ï¿‚Ë˜ ÁÂ›ˆÛË˜ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ Î·È fiÙÈ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ›.  ∏¿Ó Ë 
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ‰ÂÓ ·Ó¿‚ÂÈ, ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì› 
RESET (Ú¿ÛÈÓÔ).

• ∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙÂ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜. 
μÏ. ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ∏ÏÂÁ¯Ô˜, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË 
Î·È Û¤ÚßÈ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

∏ÎÎ›ÓËÛË
• ¶È¿ÛÙÂ ÙË ÌÚÔÛÙÈÓ‹ ̄ ÂÈÚÔÏ·ß‹ ÌÂ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi Û·˜ 

¯¤ÚÈ.

• ¶È¿ÛÙÂ ÙËÓ ›Ûˆ ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹ ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍÈfi Û·˜ ¯¤ÚÈ.

• ¶·Ù‹ÛÙÂ Ì¤Û· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ‰È·ÎfiÙË ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ 
ÙÔ ‰ÂÍÈfi ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· Î·È ·Ù‹ÛÙÂ Ì¤Û· ÙÔ ‰È·ÎfiÙË 
ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

• ΔÚ¤ÍÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ¯ˆÚ›˜ ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÌÂ ·ÛÊ·Ï‹ 
ÙÚfiÔ ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 30 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·.

™Ù·Ì¿ÙËÌ·
• √ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÛÙ·Ì·Ù¿ÂÈ ÌÂ ÙÔ ¿ÊËÌ· ÙÔ˘ ‰È·ÎfiÙË 

ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÚÈÓ ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË 
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤ÍÂÙÂ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÂ 
Ú›˙· ÌÂ ÁÂ›ˆÛË.

∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ 
·˘Ù‹ Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙË ÈÓ·Î›‰· Ô˘ 
ßÚ›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ ÛÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ÛÙ¤ÎÂÛÙÂ ÛÙ·ıÂÚ¿, Î·È Ô 
‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜ Ó· ÌËÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ 
Ù›ÔÙ·. ÂÚ¿

∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ¿Û¯ÂÙ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ¿ÙÔÌ· 
‹ ˙Ò· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÚÁ·Û›·˜.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ 
ÔÙ¤ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ¯ˆÚ›˜ ÙÔÓ ·Ô˙Â‡ÎÙË 
ÛÊ¿ÏÌ·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÁË Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙÔ 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. ∏ ·ÚÔÛÂÍ›· ÌÔÚÂ› Ó· 
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛÔ‚·Úfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ·ÎfiÌ· 
Î·È ı¿Ó·ÙÔ.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √ ‰›ÛÎÔ˜ ÎÔ‹˜ 
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÁÈ· Ï›ÁÔ 
‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ¿ ÙÔ Ûß‹ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·. 
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™À¡Δ∏ƒ∏™∏
°ÂÓÈÎ¿

∫·ı·ÚÈÛÌfi˜

ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ˘ÁÚÔ‡ · ¤Ú· 
Î·È ÈÙÛÈÏÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÔ‹˜. ΔÔ Î·ı·Úfi ÓÂÚfi 
‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

ŸÙ·Ó Îfi‚ÂÙÂ ̆ ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· ‹ ÙÔ‡‚Ï·, Ù· ÔÔ›· 
ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ¿Ï·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· Ï¤ÓÂÙÂ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ÌfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜. ΔÔ 
Î·ı¿ÚÈÛÌ· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ 
ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ 
‰È·ÚÚÔ‹ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, 
Ù· ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó 
·ı¤ÌÈÙË ·ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·Ô˙Â‡ÎÙË ÛÊ¿ÏÌ·ÙÔ˜ 
ÚÔ˜ ÁË.

• ∫·ı·Ú›˙ÂÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ï¤ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ 
ÌÂ Î·ı·Úfi ÓÂÚfi ÌfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· 
Û·˜.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· 
¯ÂÈÚÔÏ·‚‹ Ó· ¤¯ÂÈ ÊÔÚ¿ ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ. ¶Ï‡ÓÂÙÂ ÙÈ˜ 
ÂÈÛfi‰Ô˘˜ ·¤Ú· ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ¯ÂÈÚÔÏ·‚‹ ÌÂ Î·ı·Úfi 
ÓÂÚfi. ΔÔ ÓÂÚfi ı· ÂÍ¤ÏıÂÈ ·fi ÙÈ˜ ÌÚÔÛÙÈÓ¤˜ 
ÂÍfi‰Ô˘˜ ·¤Ú·.

• ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ‚‡ÛÌ· Î·È ı¤ÛÙÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË 
ÌË¯·Ó‹ ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ 30 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· 
ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙÂ ÙÔ ÛÙ¤ÁÓˆÌ· ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜.

ŒÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ú‡ıÌÈÛË ÈÌ¿ÓÙ· 
ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜

• √ ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ 
Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ˜ Î·È Î·Ï¿ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ·fi ÛÎfiÓÂ˜ 
Î·È ‚ÚˆÌÈ¤˜.

∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ Ù¤ÓÙˆÌ· ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛÂ˜ 
Î›ÓÂÛÂ˜

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ¤Ó· Î·ÙÛ·‚›‰È ÛÙËÓ ÂÁÎÔ‹.

• ŒÓ·˜ ÛˆÛÙ¿ ÙÂÓÙˆÌ¤ÓÔ˜ ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ¤¯ÂÈ 
Â˘Ï˘ÁÈÛ›· ÂÚ›Ô˘ 5 mm.

™Ê›ÍÙÂ ÙÔÓ ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜

• •ÂÛ„›ÍÙÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ß›‰Â˜.

• •ÂÛÊ›ÍÙÂ ÙË ‚›‰· Û‡ÛÊÈÍË˜. 

• ™ÙÚ¤„ÙÂ ÙËÓ ¤ÎÎÂÓÙÚË Ï¿Î· ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿, 
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó· Î·ÙÛ·‚›‰È ‹ ¤Ó· 
ÛÙ·˘ÚÔÎ·ÙÛ¿‚È‰Ô.  ŒÙÛÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Û‡ÛÊÈÍË 
ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜, ÌÂ ÒıËÛË ÙË˜ 
Ú¿‚‰Ô˘ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜.

• ™Ê›ÍÙÂ Ù· ·ÍÈÌ¿‰È·.

• ™Ê›ÍÙÂ Î·Ï¿ ÙË ‚›‰·.  ∫Ú·Ù‹ÛÙÂ ÙËÓ ¤ÎÎÂÓÙÚË Ï¿Î· 
·Î›ÓËÙË, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÎÈÓÂ›Ù·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜, Î·ıÒ˜ 
ÛÊ›ÁÁÂÙÂ ÙÈ˜ ‚›‰Â˜. 

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È/‹ Ë 
Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú· ÛÙ·Ì·ÙËÌ¤ÓÔ, ÌÂ ÙÔ ß‡ÛÌ· 
ßÁ·ÏÌ¤ÓÔ ·fi ÙË Ú›˙·.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ 
ÚÔ‰¤Ï· ˘„ËÏ‹˜ ›ÂÛË˜ fiÙ·Ó Ï¤ÓÂÙÂ ÙÔ 
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜.

™∏M∞¡Δπ∫√! ∏¿Ó Ô ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜ Â›Ó·È 
Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ ÛÊ›ÍÂÙÂ ÌÂÙ¿ ·fi 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· 30-60 ÏÂÙÒÓ. 
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™À¡Δ∏ƒ∏™∏
∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ 
Î›ÓËÛË˜
• •ÂÛÊ›ÍÙÂ ÙÔ Ù¤ÓÙˆÌ· ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ·.

• μÁ¿ÏÙÂ ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜.

• ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ·, ÍÂÛÊ›ÁÁÔÓÙ·˜ Ù· 
·ÍÈÌ¿‰È·, ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ Û‡ÛÊÈÍË˜ Î·È ÙÔ ¤ÎÎÂÓÙÚÔ.

• §‡ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÓÂÚÔ‡.

• •ÂÛ„›ÍÙÂ ÙÔ ÁÚ·Ó¿˙È ÌÂÙ¿‰ÔÛÂ˜ Î›ÓÂÛÂ˜. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ¤Ó· ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÛÙ‹ÚÈÍË ÎfiÓÙÚ·. 
(ªÔÚÂ› Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ¤Ó· Û‡ÓıÂÙÔ ÎÏÂÈ‰› ‹ ¤Ó· 
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Â‰Ú¿ÓÔ˘ ÁÈ· ÛÙ‹ÚÈÍË ÎfiÓÙÚ·.)

• ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ· ÎÔ‹˜, ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ›ÛÈ· 
¤Íˆ ·fi ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·.

• •ÂÛÊ›ÍÙÂ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ‚›‰Â˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ 
ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹ÚÂ˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ· ÎÔ‹˜.

• ∞„·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔÓ ·ÏÈfi ÈÌ¿ÓÙ· Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ¤Ó·Ó 
Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ Í·Ó¿ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ¿Óˆ ÛÙÔ 
‚Ú·¯›ÔÓ· ÎÔ‹˜.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ· ÎÔ‹˜ ¿Óˆ ÛÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ·, ÛÙÂÚÂÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÙÚÔ¯fi ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ 
Î›ÓËÛË˜.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ Í·Ó¿ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÓÂÚÔ‡.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ Í·Ó¿ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÙÔ˘ ÈÌ¿ÓÙ·, Ù· 
·ÍÈÌ¿‰È·, ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ Û‡ÛÊÈÍË˜ Î·È ÙÔ ¤ÎÎÂÓÙÚÔ.

• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ›Ûˆ ÙÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ÎÔ‹˜ Î·È ÛÊ›ÍÙÂ 
ÙÔ ÌÔ˘ÏfiÓÈ. μÏ. Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· 
'™˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ‰›ÛÎˆÓ ÎÔ‹˜'.

• ™Ê›ÍÙÂ ÙÔÓ ÈÌ¿ÓÙ· Î·È Ù· ·ÍÈÌ¿‰È· Î·È ÙË ‚›‰·.  μÏ. 
Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· 'ŒÏÂÁ¯Ô˜ Î·È 
Ú‡ıÌÈÛË ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜'.

™∏M∞¡Δπ∫√! ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÙÂÓÙÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ÈÌ¿ÓÙ· 
Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ ÙÔ Ù¤ÓÙˆÌ· ÚÈÓ ÙËÓ ÎÔ‹. μÏ. 
Ô‰ËÁ›Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· 'ŒÏÂÁ¯Ô˜ Î·È 
Ú‡ıÌÈÛË ÈÌ¿ÓÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î›ÓËÛË˜'.
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™À¡Δ∏ƒ∏™∏
™‡ÛÙËÌ· „‡ÍË˜

• ΔÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÌÈ· 
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÊÙÂÚˆÙ‹ ÁÈ· Ó· „‡¯ÂÈ ÙÔÓ 
ÎÈÓËÙ‹Ú·. √ ÎÚ‡Ô˜ ·¤Ú·˜ Ô˘ ·Ó·ÚÚÔÊ¿Ù·È Ì¤Û· 
·fi Ù· Ï¤ÁÌ·Ù· ÛÙÔ ›Ûˆ ¯ÂÚÔ‡ÏÈ ÙÔ˘ 
ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚÓ¿ÂÈ ·fi ÙÔ ÛÙ¿ÙÔÚ· Î·È ÙÔ ÚfiÙÔÚ· 
Î·È ÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÌÚÔÛÙÈÓfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ 
ÙÔ˘ ÎÈÓËÙ‹Ú·.

• °È· Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· Â·ÚÎ‹ „‡ÍË ı· 
Ú¤ÂÈ Ù· ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁˆÓ Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙ· 
ÂÏÂ‡ıÂÚ· Î·È Î·ı·Ú¿. ¡· Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ 
ÌË¯¿ÓËÌ· ÌÂ ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ ·¤Ú·.

∞ÏÏ·Á‹ ÛÙ· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ·
• ∏Ï¤ÁÍÙÂ Ù· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 1 ÊÔÚ¿ ÙÔÓ 

Ì‹Ó·. ∞Ó Ù· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ· Â›Ó·È Êı·ÚÌ¤Ó·, 
Ú·ÁÈÛÌ¤Ó· ‹ ÌÂ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤Ó· ı· 
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÔ‡Ó ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·.

• ∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·È fiÏ· Ù· 
Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ·.

• μÁ¿ÏÙÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ı‡ÚÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÍÂßÈ‰ˆÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ 
‰‡Ô ß›‰Â˜.

• •ÂßÈ‰ˆÛÙÂ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› ÙÔ 
Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ, ·Ó·ÛËÎˆÛÙÂ ÙÔ ÂÏ·Ù‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· 
ßÁ¿ÏÂÙÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ ·fi ÙË ı‹ÎË ÙÔ˘.

• ∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÈ˜ ı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Ù· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ· ÌÂ ¤Ó· 
ÛÙÂÁÓfi ÈÓ¤ÏÔ.

• º˘Û‹ÍÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ¤Íˆ ÙË ÛÎfiÓË.
• ΔÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ· Î·È 

ÂÏ¤ÁÍÙÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÙÈ ÁÏ˘ÛÙÚ¿ÓÂ Â‡ÎÔÏ· Ì¤Û· 
ÛÙÈ˜ ı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘˜

• ∫·ÙÂß¿ÛÙÂ Ù· ÂÏ·Ù‹ÚÈ· Î·È ßÈ‰ˆÛÙÂ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ.
• ∫·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Î·ÚßÔ˘Ó¿ÎÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÚˆÓÔÓÙ·È ÌÂ 

ÙÚ¤ÍÈÌÔ ÛÙÔ ÚÂÏ·ÓÙ› ÁÈ· 40 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿.

∫ÚÔ˘Ófi˜ ÓÂÚÔ‡
• ∏Ï¤ÁÍÙÂ Î·È Î·ı·Ú›ÛÙÂ ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔÓ 

ÂÚÈÔÚÈÛÙ‹. ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Ô˘ 
¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÌÔÚÊˆıÂ›, Êı·ÚÂ› ‹ Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ›.

¶·ÚÔ¯‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜

• ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ Î·È ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ 
Ì·Ï·ÓÙ¤˙·˜ Â›Ó·È ·Î¤Ú·È· Î·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 
ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· ·Ó ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ 
Â›Ó·È Êı·ÚÌ¤ÓÔ, ·ÏÏ¿ ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÂ ¤Ó· 
ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô ÁÈ· ÂÈÛÎÂ˘‹.

∫·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·

1 μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ÌÔ˘ÏfiÓÈ· Î·È Ù· ·ÍÈÌ¿‰È· Â›Ó·È 
ÛÊÈÁÌ¤Ó·.

2 μÂß·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›.

3 ∏Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙÂ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ßÏ¿ßÂ˜ ÁÂ›ˆÛÂ˜

4 ∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ·. 

5 ∏ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙ‹Ú· ‰›ÛÎÔ˘.

6 ∏ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÎÔ‹˜.

7 ∏Ï¤ÁÍÙÂ Î·È Î·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡˜ „‡ÍÂ˜.

8 ∏Ï¤ÁÍÙÂ fiÙÈ ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ Î·È ÙÔ Î·Ïˆ‰ÈÔ 
Ì·Ï·ÓÙ¤˙·˜ Â›Ó·È ·Î¤Ú·È· Î·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

!
¶ƒ√∏π¢√¶√π∏™∏! ¶ÔÙ¤ ÌÂ 
¯ÚÂÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Êı·ÚÌ¤Ó· Î·ÏÒ‰È·. 
ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔß·Úfi 
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, ·ÎfiÌÂ Î·È ı·Ó·ÙÂÊfiÚÔ.
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Δ∂Ã¡π∫∞ ™Δ√πÃ∂π∞
™ÂÌÂ›ˆÛÂ 1: √È ÂÎÔÌ¤˜ ıÔÚ‡ßÔ˘ ÛÙÔ ÂÚÈß¿ÏÏÔÓ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ˆ˜ Â¯ÂÙÈÎ‹ ÈÛ¯‡˜ (LWA) Û‡Ì„ˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô EN 
60745-2-3.

™ÂÌÂ›ˆÛÂ 2: ∂›Â‰Ô ıÔÚ‡ßÔ˘ Û‡Ì„ˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô EN 60745-2-3. Δ· Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ÛÙ¿ıÌË 
›ÂÛË˜ ıÔÚ‡‚Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ì›· Ù˘ÈÎ‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ (Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË) ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 1.0 dB(A).

™ÂÌÂ›ˆÛÂ 3: ∂›Â‰Ô ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ Û‡Ì„ˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô EN 60745-2-3. Δ· Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË 
ÛÙ¿ıÌË ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ¤¯Ô˘Ó Ì›· Ù˘ÈÎ‹ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ (Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË) ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 1 m/s2.

∂ÍÔÏÈÛÌfi˜ ÎÔ‹˜

™˘ÓÈÛÙÒÌÂÓÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ïˆ‰›ˆÓ

ΔÂ¯ÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· K 3000 Cut-n-Break

∫ÈÓËÙ‹Ú·˜

∫·ÙËÁÔÚ›· ÚÔÛÙ·Û›·˜ I

ª¤Á. Ù·¯‡ÙÂÙ· Ï¿Ì·˜, Û.·.Ï.
230V, 50Hz 4250

120V, 60Hz 4460

ª¤ÁÈÛÙÂ ÂÈÙÚÂÙ‹ Ù¿ÛÂ, V

Europe 230

Great Britain 110

USA / Canada / Japan 100-120

ª¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ ÈÛ¯‡˜, W

Europe 230V, 50Hz 2700/12 A

Great Britain 110V, 50Hz 2200/20 A

USA / Canada / Japan 100-120V, 50-60Hz 15 A

μ¿ÚÔ˜

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· ÎÔ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ÏÂ›‰Â˜, kg 7,9

À‰Úfi„˘ÍË

À‰Úfi„˘ÍË ¡·È

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÓÂÚÔ‡ Δ‡Ô˜ ”Gardena”

¶›ÂÛÂ ÓÂÚÔ‡ - Ì¤ÁÈÛÙÂ, bar 8

∂ÎÔÌ¤˜ ıÔÚ‡ßÔ˘ (ßÏ.ÛÂÌ. 1)

ªÂÙÚËÌ¤ÓË Ë¯ËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ıÌË ÛÂ dB(A) 108

∂ÁÁ˘ÂÌ¤ÓÂ Â¯ÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ıÌÂ dB(A) 109

™Ù¿ıÌÂ˜ ıÔÚ‡ßÔ˘ (ßÏ. ÛÂÌ. 2)

πÛÔ‰‡Ó·ÌÂ Â¯ÂÙÈÎ‹ ›ÂÛÂ ÛÙÔ ·˘Ù› ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹, dB(A) 95

™Ù¿ıÌÂ˜ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ (ßÏ. ÛÂÌ. 3)

MÚÔÛÙÈÓ‹ ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹, m/s2 3,2

¶›Ûˆ ¯ÂÈÚÔÏ·ß‹, m/s2 3,4

∫ÔÙÈÎfi˜ ‰›ÛÎÔ˜, mm/
›ÓÙÛÂ˜

ªÂÙ¿‰ÔÛË 
Î›ÓËÛË˜

ª¤ÁÈÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ· 
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜, m/s

μ¿ıÔ˜ ÎÔ‹˜, mm/›ÓÙÛÂ˜

225/9 45/79 60 400/16

¶ÂÚÈÔ¯‹ Î·Ïˆ‰›Ô˘ 1,5 mm2 2,5 mm2

Δ¿ÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ 100-120 V 20 m 40 m

Δ¿ÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ 220-240 V 30 m 50 m
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Δ∂Ã¡π∫∞ ™Δ√πÃ∂π∞
∂K–μÂß·›ˆÛË Û˘ÌÊˆÓ›·˜

(πÛ¯‡ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË)

∂ Husqvarna AB, SE-433 81 Göteborg,  ™Ô˘Â‰›·,  ÙÂÏ.: +46-31-949000, ßÂß·ÈˆÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÚÈfiÓÈ Husqvarna K 3000 
Cut-n-Break ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ÛÂÈÚ¿˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ¤ÙÔ˘˜ 2010 Î·È ÂÍ‹˜ (ÙÔ ¤ÙÔ˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÔÏfiÎÏÂÚÔ ÛÙÂÓ 
ÈÓ·Î›‰· ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓÔ ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÛÂÈÚ¿˜) ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙÂ˜ √¢∂°π∞™ Δ√À 
™Àªμ√À§π√À:

• ÌË ËÌÂÚÔÌËÓ›· 17 ª·˚Ô˘ 2006 ”Û¯ËÙÈÎ¿ ÌË Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·” 2006/42/E∫.

• ÙË˜ 15Ë˜ ¢ÂÎÂÌßÚ›Ô˘ 2004 "Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ Û˘Ìß·ÙfiÙËÙ·" 2004/108/∂∫.

• ÌÂ ÂÌÂÚÔÌÂÓ›· 12 ¢ÂÎÂÌßÚ›Ô˘ 2006 ”Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÏÂÎÙÚÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi” 2006/95/EC.

• ÙË˜ 8Ë˜ πÔ˘Ó›Ô˘ 2011 "·Ó·„ÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ " 2011/65/EU

∂Ê·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó Ù· ÂÍ‹˜ ÚfiÙ˘·: EN ISO 12100:2010, EN 55014-1:2006, EN 55014-2/A1:2001, EN 61000-3-2:2006, 
EN 61000-3-3/A1/A2:2005, EN 60745-1:2009, IEC 60745-2-22:2009.

°Î¤ÙÂÌÔÚÁÎ, 5 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2015

Helena Grubb

∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔÛ, ∫·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfiÛ ÂÍÔÏÈÛÌfiÛ Husqvarna AB

(∂ÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ˜ ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙË˜ Husqvarna AB Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË.)
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